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Lampiran 1. Jenis Tumbuhan Sebagai Sumber Pangan Yang di Manfaatkan Oleh Masyarakat Desa Jawai Laut Kecamatan Jawai
Selatan Kabupaten Sambas (Types of Plants as Food Sources Utilized by the Community of Jawai Laut Village, South
Jawai District, Sambas Regency)

No Nama Lokal / Nama umum Nama limiah Famili Bagian yg digunakan Katagori pemanfaatan
1 Asam sadak (Asam bacang) Mangifera foetida L. Anacardiacea Buah Makanan ringan

2 Asam mangga (Asam mangga) Mangifera indica L Anacardiacea Buah Makanan ringan

3 Asam kandis (Asam kandis) Garcinia bancana Clusiaceae Buah Bumbu masakan

4 Batek (Pepaya) Carica papaya L Caricaceae Buah, Daun muda Sayuran, Makanan ringan
5 Batek taiwan (Pepaya jepang) Cnidoscolus aconitifolius Euphorbiaceae Daun muda Sayuran

6 Buah nage (Buah naga) Hylocereus costaricensis Cactaceae Buah Makanan ringan

7 Bandong (Ubi kayu) Manihot utilissima Euphorbiaceae Akar, Daun muda Sayuran, Makanan ringan
8 Cabek rawet (Cabe rawit) Capsicum frutescens Solanaceae Buah Bumbu masakan

9 Ceramai (Ceramai) Phyllanthus acidus Phyllanthaceae Buah Makanan ringan

10  Cangkeh (Cengkeh) Syzygium aromaticum Myrtaceae Bunga Bumbu masakan

11 Cangkok manis (Daun katuk) Sauropus androgynus Phyllanthaceae Daun Sayuran

12 Durian (Durian) Durio zibethinus Bombacaceae Buah, Bunga Makanan ringan

13 Daun kesum (Daun Kesum) Polygonum minus Huds. Polygonaceae Daun Bumbu masakan

14 Enau (Aren) Arenga pinnata Arecaceae Buah Makanan ringan

15  Engkudu (Mengkudu) Morinda citrifolia Rubiaceae Daun muda Sayuran

16  Gelembeng (Belimbing) Averrhoa carambola Oxalidaceae Buah, Makanan ringan

17 Gerambang (Pidada) Sonneratia caseolaris Sonneratiaceae Buah Makanan ringan

18  Gerinnang (Belimbing wuluh) Averrhoa bilimbi Oxalidaceae Buah Bumbu masakan

19  Jambu aek (Jambu air) Syzygium aqueum Myrtaceae Buah Makanana ringan

20  Jambu bol (Jambu bol) Syzygium malaccense Myrtaceae Buah Makanan ringan

21 Jarring (Jengkol) Pithecolobium lobatum Fabaceae Buah Sayuran

22 Keluntan (Peluntan) Artocarpus sp Moraceae Buah Makana ringan

23 Keladi (Talas) Colacasia sp Arecaceae Umbi, Batang Makanan ringan

24 Kelapak (Kelapa) Cocos nucifera L. Arecaceae Buah, Umbut Sayuran, Makanan ringan
25  Kedondong (Kedondong) Spondias dulcis Anacardiacea Buah Makanan ringan

26  Kunyik (Kunyit) Curcuma dosmetica L Zingiberaceae Rimpang, Daun, Bunga Bumbu masakan
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27  Kalimbawan (Kalimbawan) Sarcotheca diversifolia Oxalidaceae Buah Bumbu masakan, Makanan
ringan

28  Kopi (Kopi) Coffea sp Rubiaceae Biji Bahan minuman

29  Langsat (Langsat) Lansium domesticum Meliaceae Buah Makanan ringan

30 Lade (Lada) Piper nigrum Piperaceae Buah Bumbu masakan

31  Layak (Jahe) Zingiber officinale Zingiberaceae Rimpang Bumbu masakan

32 Lengkuas (Lengkuas) Alpinia galangal Zingiberaceae Rimpang Bumbu masakan

33  Midding (Pakis) Stenochlaena palustris (Burm. Fil) Bedd. Polypodiaceae Daun muda Sayuran

34  Matoa (Matoa) Pometia pinnata Sapindaceae Buah Makanan ringan

35  Mate kucing (Lengkeng) Dimocarpus longan L Sapindaceae Buah Makanan ringan

36  Melinjo (Melinjo) Gnetum gnemon Gnetaceae Daun muda, Buah Sayuran, Makanan ringan

37  Nangkak (Nangka) Artocarpus heterophyllum Moraceae Buah Sayuran, Makanan ringan

38  Nangkak belande (Sirsak) Annona muricata Annonaceae Buah Makanan ringan

39  Pisang kapok (Pisang Kepok) Musa brachycarpa Musaceae Buah, Jantung, Tunas Sayuran, Makanan ringan

40  Pale (Pala) Myristica fragrans Myristicaceae Biji, Kulit buah Bumbu masakan, Makanan
ringan

41 Padi (Padi) Oryza sativa Poaceae Biji Makanan pokok

42  Patai (Petai) Parkia speciosa Fabaceae Buah Sayuran

43 Pegage (Pegaga) Centella asiatica L. Apiaceae Daun Sayuran

44  Rambutan (Rambutan) Nephelium lappaceum Sapindaceae Buah Makanan ringan

45  Bambu parring (Bambu paring) Gigantoachloa atter Graminaceae Tunas Sayuran

46  Rukok (Kokosan) Lansium domesticum cv koskosan Meliaceae Buah Makanan ringan

47  Sawo (Sawo) Achras zapota L. Sapotaceae Buah Makanan ringan

48  Simpor (Simpur) Dillenia suffruticosa Dilleniaceae Daun muda Sayuran

49  Singkel (Buas-buas) Premna foetida Verbenaceae Daun muda Sayuran

50  Sukun (Sukun) Artocarpus altilis Moraceae Buah Makanan ringan

51  Serai (Serai) Cymbopogon citratus L. Poaceae Batang Bumbu masakan

52  Tabbu (Tebu) Saccharum officinarum Poaceae Batang Makanan ringan, Bahan
minuman

53  Tarrong kokak(Terong pipit) Solanum torvum Solanaceae Buah Sayuran
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54  Tarrong asam (Terong asam) Solanum ferox Solanaceae Buah Sayuran

55  Tarrong puteh (Terong putih) Solanum molongena Solanaceae Buah Sayuran

56  Temmadak (Cempedak) Artocarpus champeden Moraceae Buah Sayuran, Makanan ringan
57  Tembatok (Nipah) Nypa Fruticans Wurb Arecaceae Buah Makanan ringan

58  Ulap (Rambai) Baccaurea motleyana Phyllanthaceae Buah Sayuran, Makanan ringan
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